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MES SOVINT...

Amb quina freqiiencia un catolic ha
de participar de I'Eucaristia?

He quedat meravellat de la resposta
gue dbna el “ Youcat” (concrecio del
Catecisme) a aquesta pregunta

en el numero 219. La seva profunditat
expressada amb un llenguatge clar
m’ha empés a posar-la aqui amb les
mateixes paraules. Es com segueix:
“Tots els diumenges i festes de
precepte un catolic té I'obligacié de
participar en la missa. Pero el qui
busca de debo I'amistat de Crist
respon tant sovint com pot al convit
personal de Jesus al Sopar ”

| continua dient el Youcat: “Ben mirat,
el terme ‘precepte dominical’ és per
a un veritable cristia una expressio
inadequada, tant com ho seria un
‘precepte de petd’ per a un veritable
enamorat; ningl no pot tenir una
relacio viva amb Crist si no va alla
on Ell 'espera; per aixo per als
cristians la missa és des dels temps
antics el ‘cor del diumenge’ i la cita
meés important de la setmana.”

Remarcant la importancia i

I'obligatorietat de la missa del diumenge

ens invita, als qui busquem de debo
I'amistat de Crist, a no quedar-nos
nomes amb I'obligacié dominical

sind a participar de 'eucaristia també
entre setmana “tant sovint com
puguem”. Es tracta d’'una questio de fe
i d’amor al Senyor no solament per
complir. Aqui la devocio va més enlla
gue I'obligacio.

Mossén Raman

AVISOS DE LA PARROQUIA

Vida Creixent .- El dijous dia 31 ales 16 h. i
al sal6 parroquial, com cada dijous ultim de
mes, tindrem la reunié de totes les persones
gue formen el grup de Vida Creixent a la
nostra parroquia.

La Candelera . El dissabte, dia 2 de febrer,
celebrem la festa de la Presentacio del
Senyor al temple, coneguda més popularment
per “La Candelera” i seguint la litargia
beneirem les candeles que portarem a les
mans.- Tant a la missa de les 8:00 h. a la
capella de la clinica Terres de I'Ebre, com a
les 19:30 a la parroquia hi haura benediccié
de candeles.

Jornada de la Vida Consagrada . El dia 2
de febrer, coincidint amb la festa de la
Presentacié de Jesus al Temple, celebrem
també el dia de la Vida Consagrada on tenim
molt present en la pregaria a totes les
religioses i religiosos, monjos i monges que
s’han consagrat a Crist en la vida religiosa. A
nivell diocesa ho celebrem el dissabte dia 2 a
les 16’30 h. a la casa mare de la Consolacio
de Jesus.

Sant Blai .- El diumenge dia 3 de febrer és la
festa de Sant Blai i €s costum beneir dolcos i
fruits.- A totes les misses d’aquest diumenge
(9:00, 12:001 19:30 h.) beneirem els fruits i
dolcos que porteu.

Pel-licula sobre el “Padre Pio” . El
divendres dia 8 de febrer a les 21:00 h, al
Seminari. Reserveu-vos aquesta data per no
perdre aquesta oportunitat.

Diumenge 11l del temps de durant ’any

Déu omnipotent i etern, feu que visquem d’acord amb la vostra voluntat,

I que en nom del vostre Fill, donem fruit abundant de bones obres.




Apartar los ruidos que impiden la oracion

1. El ruido del odio : Este sentimiento hace
inviable la oracion, pues la persona no tiene
vida espiritual o vida de Dios pues prescinde
del otro. Bien lo dice san Juan: “Todo el que
aborrece a su hermano es un asesino” (1 Jn
3, 15).

2. El ruido de la critica a Dios : Cuando le
reprochamos a Dios lo malo que nos pasa o
vemos. Este ruido silencioso nos hace callar
al ser una actitud de reproche, crea
distancias y elimina deseos de dialogo con
Dios. Con un sentimiento de disgusto contra
Dios se impide entablar un didlogo sereno.

3. El ruido del rencor : El enfado por algo o
contra alguien, si no se elimina a tiempo, se
puede convertir en rencor. Este ruido es
negativo hasta para la salud fisica y
psicolégica. Aqui conviene recordar que una
condicion previa para la oracion es tener un
corazoén reconciliado (Mt 5, 24).

4. El ruido del orgullo : Este ruido silencioso
es exceso de amor propio, un amor hacia
los propios méritos por lo que la persona se
cree superior a las demas o no necesitada
de Dios.

5. El ruido de la envidia : Este ruido

silencioso hace que no se alabe a nadie ni se
hable bien de alguien. Es un ruido que
desconoce los propios talentos negando la
accion de Dios en la propia vida, esto crea
tension contra El.

6. El ruido del miedo : Impide confiar en Dios y
en su providencia. Incluso se cree que a Dios no
le importamos.

7. El ruido de las preocupaciones : Estas
circunstancias absorben la atencién. No hay la
debida cercania con Dios, hay incomunicacion
pues las preocupaciones generan inquietud.

8. El ruido de la debilidad : Es practicamente el
silencio de la impotencia. Se cree que la oracion
no es posible, o que sea ineficaz. No se sabe
gué hacer o decir en la oracion y se decide no
hacerla.

9. El ruido de la acomodacion en el pecado : El
recuerdo del propio pecado y/o la complacencia
o la instalacién en el mismo es un ancla que nos
impide elevarnos a Dios, o sintonizarnos con El.

10.- El ruido de la vanidad : La inclinacion a
amoldarnos a la mentalidad del mundo y a sus
frivolidades acaparan la atencion y hacen que la
oracion sea inviable al no considerarla algo
prioritario en la vida.

INTENCIONS DE LES MISSES PER AQUESTA SETMANA

SANTORAL
dilluns, 28
Santo Tomas de Aquino 28
Beat Manuel Domingoi 29
Sol dimarts, 29
Santa Sabina 30
San Juan Bosco 31 dimecres, 30
San Severo 1
Presentacion del Sefor 2 dijous, 31
San Blas 3
divendres, 1
uDa IO que dissabte, 2
tienes para que
merezZcas
recibir lo que
” Diumenge, 3
te falta”.
San Agustin

8'00 h Suf. Emilio
19'30 h. Suf. Maria Rovira
Suf. Josep Odena Fabregat

8'00 h  Suf. Emilio
19’30 h Suf José Lafarga

8'00 h Suf. Emilio
19’30 h Per les persones associades vives i difuntes de la
visita domiciliaria de la Sagrada Familia

.8’00 h. Suf. Emilio
19'30 h

8'00 h
19’30 h.. Suf. Joaquin Jovani Fosch.

800 h
19'30 h. Suf. Fabian Garcia Manzanero (aniv.)
Suf. José Garcia Lopez
Suf. Pura Fabregat i Bautista Lafarga
Suf. Mario Chaverri i familiars difunts
Suf. Andrés Subirats Lleixa
Suf. Ana M2 Calvo Espluga (aniv.)

9’00 h. Per tot el poble
12’00 h Suf. Pedro Bellovi

Suf. Fernando Fava (aniv.)
19’30 h. Suf. Francisco Barreno (aniv.)




