
Fa un temps que es va posar de moda 
pel progressisme pansit la frase “Obre la 
teva ment “( open your mind) repetida 
fins avui com expressió d’acollir idees 
noves; millor dit de no tancar-se a res i 
experimentar-ho tot.  
Sona bé en una societat hedonista i 
individualista, amb una mentalitat líquida, 
però pocs se n’adonen de l’engany 
amagat en aquesta idea. 
Obrir la ment per a què i a què? Aquesta 
és la qüestió. 
Sense aquesta pregunta una mentalitat 
oberta només perquè sí és semblant a un 
contenidor que por “rebre” coses bones o 
molta “basura”. 
Chesterton deia: “Tener la mente abierta 
es como tener la boca abierta. No es un 
fin, sino un medio”. 
 

Amb la boca permanentment oberta 
poden entrar moltes “mosques”. Hi ha 
que obrir-la per tot allò que ens ajudi a 
viure com a persones i per alimentar el 
nostre cos i la nostra ànima. I tancar-la a 
tot allò que perjudiqui la nostra vida. 
Doncs el mateix passa amb la ment. 
 

La veritable persona de ment oberta no 
és la del “todo vale” (contenidor obert). 
La veritable persona de ment oberta  és 
la que sap discernir entre el bé i el mal, 
entre els valors i els contravalors, entre la 
veritat i la mentida. 
És la que sap obrir i tancar la seva ment, 
al igual que la boca. La que sap prou bé 
quines coses alimenten i ajuden a la 
persona i quines altres són nocives 
encara que aparentment siguin 
apetitoses. 
 

Cal discernir primer quan i a què hem 
d’obrir o tancar.la ment 
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  Diumenge III de Quaresma 

 Oh Déu, Pare de misericòrdia i font de tota bondat, vós ens heu ensenyat que el dejuni, l’oració i  

  l’almoina són remei per a les nostres culpes; escolteu la nostra humil confessió: que els qui en sentim 

  afeixugats per la nostra consciència, ens vegem alleujats per la vostra misericòrdia. 
. 
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Dimarts “Dia d’adoració contínua. També 
aquest proper  dimarts dia 9 de març, tornarem a viure 
una diada d’adoració al Senyor des de les 10 del matí 
fins les 19 h. de la tarda.. 
 

Reunió del Consell de Pastoral. El dimarts, dia 9, 
a les 20 h. i al Saló parroquial en reunirem per 
concretar la Setmana Santa i altres assumptes. 
 

Reunió Catequistes de Confirmació. El dimecres 
dia 10, a les 17:30 h. i al despatx parroquial.  
 

Viacrucis . Com tots els divendres de Quaresma, a 
les 19 h. 
 
24 hores per al Senyor . El divendres 12  i  el 
dissabte 13, tindrem 24 hores seguides d’adoració al 
Santíssim. Començaran el divendres a la tarda a 
l’acabar la missa fins al dissabte a la missa de la tarda 
Una oportunitat que Déu ens ofereix a tots per rebre el 
Sagrament de la confessió i per adorar-lo a Ell present 
en la santíssima Eucaristia.  Hi hauran sacerdots per 
confessar i rebre aquest gran sagrament. 
A les 22 h. i fins a les 6 del matí següent , la porta 
estarà tancada pel toc de queda. Dins continuarem 
adorant el Senyor. 
Dins de les 24 hores i hauran estones de pregària 
dirigida: 
- 20:30 h. (divendres) pregària acompanyada amb cants. 
- 15:00 h. i Rosari de la Divina Misericòrdia. 
- 18 :00 h. pregària acompanyada pels cants del cor  
                   parroquial. 
Cada hora tindrà una intenció especial per la qual 
podrem pregar. 
Oferim-li al Senyor una estona del nostre temps per 
estar davant d’Ell en oració. D’aquesta “font” 
s’obtenen grans beneficis. 
Podeu apuntar-vos per al torns, a la cartellera. 
 

Aquest dissabte dia 13, no hi haurà missa al matí 
perquè estarem amb l’adoració al Santíssim. 

AVISOS DE LA PARRÒQUIA 

 Del  7 al 13  de març                 any  2021                     nº  604 

   OPEN YOUR MIND 



 
                             
  
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       
 

 
 
  
  
 
 

San Juan de Dios   8 

Santa Francisca 
Romana 

  9 

San Cayo  10 

San Ramiro  11 

San Maximiliano  12 

San Rodrigo  13 

Santa Matilde  14 

   BENEFICIOS DE LA ADORACIÓN EUCARÍSTICA  

“Dios nos habla 
a veces tan claro 
que parecen 
coincidencias”. 
 
                   Doménico Cieri 

SANTORAL 
 
dilluns,    8                8’00 h.  
        19’30 h  Suf. Ismael Jordi Panisello Almo (aniv.)  
 
                      

dimarts,    9              8’00 h.   
                     19’30 h  .Suf. Francisca  Franquet 
          Suf. Mª Cinta, Joaquín i Pepita 
 
dimecres, 10           8’00 h   En acció de gràcies per la intercessió de Sta. Elena 
      19’30 h    
         
dijous,  11               8’00 h    
      19´30 h   Per la salut física i espiritual d’uns fills 
. 
divendres,  12           8’00 h  Suf. Difunts família Minguet-Itarte 
         Suf. Hna. Montserrat Fernández 
       19’30 h  Suf. Pepita Audí i José Aliau 
. 
 dissabte, 13             
                              19’30 h.  Suf. Rosa Maria Andrade (aniv.) 
                  Suf. Mª Elena Nicolau (aniv.) 
           
       .            
Diumenge ,14         9’00 h   Per tot el poble 
      12`00 h.            
      19:30 h    
                 . 
        .        
 

   INTENCIONS DE LES MISSES PER AQUESTA SETMANA 

nos habla al corazón. 
En la adoración, entramos en profundo contacto con 
el amor de Cristo por cada uno de nosotros. Este 
mismo amor que contemplamos somos invitados para 
llevar a nuestros hermanos y hermanas. Nuestros 
momentos de adoración están profundamente 
arraigados en lo cotidiano de nuestra vida. Ante del 
Señor, llevamos aquello que somos: nuestras 
fragilidades y potenciales, nuestros dolores y 
alegrías, nuestros pecados y nuestra santidad. No nos 
despedimos de lo que somos para estar ante el Señor, 
sino que nos presentamos en la condición que nos 
encontramos para salir transformados de ese 
encuentro de amor y paz. 
 

¡Transformados para transformar! ¡Amados para 
amar! ¡He aquí el mayor efecto y beneficio de la 
adoración en nuestra vida! Una vez iluminados por 
Cristo, somos llamados a ser, en el mundo, una señal 
de esa misma luz. Iluminamos tantas situaciones de 
tinieblas presentes en la vida, en la familia, en la 
sociedad, en el trabajo, en la comunidad… Nuestra 
adoración no debe ser egoísta, sino hecha de 
momentos de profunda comunión con todos nuestros 
hermanos y hermanas en Cristo. 
 

En la escuela de Adoración, aprendemos a cultivar 
una vida interior que germina del misterio de amor de 
un Dios que viene a nuestro encuentro para hacernos 
personas nuevas para un mundo nuevo. 
 

Estar delante de Jesús, presente en el Santísimo 
Sacramento del Altar, es una gracia, un momento 
profundo de encuentro e intimidad con el propio 
Dios. En su infinito amor por todos nosotros, Cristo 
continúa presente en la Eucaristía, actualizando en 
nuestra vida Su misterio de amor, donación y 
entrega. 
Estar en adoración delante del Santísimo 
Sacramento es una oportunidad espiritual para 
modificar nuestra vida y nuestro corazón. Estos 
momentos deben ser vividos con intensidad y 
profundidad. El silencio ayuda. Que podamos 
callar las voces internas para escuchar la voz 
divina. En el silencio, Cristo nos habla al 
corazón. Es necesario silenciar para escucharlo. En 
el ruido y en 
la agitación, se convierte fundamental el ejercicio 
de callar para poder escuchar la voz del Señor. 
Aprender a cultivar momentos de silencio es un 
desafío para nuestro tiempo, en el cual vivimos 
interconectados 24 horas por día. 
El primer efecto y beneficio de la adoración es el 
silencio que comenzó a cultivar en nuestra vida. En 
la sencillez de la Eucaristía, el propio Cristo nos 
enseña a silenciar para que Su presencia sea 
completa en nosotros. Silenciar ante el Misterio 
Eucarístico para silenciar también ante de los 
misterios de la vida. Silenciar el corazón para 
silenciar nuestra propia agitación. Silenciar para 
escuchar con más profundidad la voz de Aquel que 


