
 

 

Vaig llegir fa temps una frase que s’ha 
quedat gravada en mi: “Déu et 
recompensarà les passes que hauràs 
fet per anar a Missa”. No recordo l’autor 
però sí el sentit. Es referia a l’esforç que 
fan moltes persones per poder assistir a la 
celebració de la Missa. Persones que 
viuen lluny de l’església, persones 
malaltes o fins i tot persones que algun dia 
tenen peresa de moure’s de casa i, tot i 
això, surten i van a l’eucaristia. 
 

Si Déu recompensa fins l’acció més petita 
feta per amor, com no recompensarà tot 
l’amor que hi ha en l’esforç que fas anant 
a celebrar l’Eucaristia?. 
 

La més important és la dels diumenges. 
Aquesta és la cabdal. Però també, si 
podem, celebrar la missa diària és una 
gran ajuda i ens fa un gran bé. 
 

M’alegra molt veure com cada dia a les 
8 del matí i a les 19’30 h. del vespre hi ha 
un nombrós grup de persones que 
assisteix. I també quan és hivern i fa fred, 
quan plou o fa calor són constants en 
acudir. 
 

A tu que llegeixes ara aquestes 
paraules t’animo a participar també de 
la missa diària. Poder celebrar la fe, 
escoltar la paraula de Déu, poder rebre 
el Cos i la Sang del Senyor, poder 
pregar i cantar al Senyor és un gran bé 
que no hem de deixar perdre. 
 
Al matí o al vespre, és una bona manera 
de començar o acabar la jornada. Ara que, 
després de les vacances, reprenem la 
normalitat, podem incorporar la Missa a la 
normalitat de cada dia. 
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                     Mossèn Ramon 
  

Diumenge XXIII del temps de durant l’any 
Oh Déu, vós ens heu redimit i ens heu fet la gràcia de ser els vostres fills; mireu 

aquests fills que tant estimeu i concediu als qui creuen en Crist la llibertat veritable i 
l’herència eterna. 
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Dimarts “Dia d’adoració contínua”.  El 
dimarts dia 12, tornarem a viure una diada 
d’adoració al Senyor des de les 10 del matí fins 
les 19 h. de la tarda. Una altra oportunitat per 
gaudir d’una estona de tranquil·litat en la 
presència d’Aquell que es porta i ens i ens 
transmet la seva pau. 
 
Grup 30/40 . El dimarts dia 12, a les 20:30 h. i al 
lloc de costum tindrem la reunió quinzenal 
d’aquest grup de formació i vivència de la vida 
cristiana. 
 
Pregària de l’Àngelus .- Recordar que tots 
els dies a les 12 h, i a la parròquia, tenim la 
pregària de l’Àngelus. Una breu estona d’oració a 
la Mare del Cel on recordem l’Encarnació del Fill 
de Déu. Programa la teva sortida al carrer per 
poder estar a les 12 a l’església. 
 
Importància del Sagrament de la 
Confirmació.- El sagrament de la 
Confirmació és un dels tres sagraments de la 
iniciació cristiana pel qual és rep la plena efusió 
de l’Esperit Sant. Sense aquest sagrament la 
iniciació queda incomplerta. 
És per això que és necessari estar confirmat per 
ser padrí de baptisme o de confirmació i per 
contraure matrimoni. 
 

Tots aquells adults que encara no l’han rebut i 
estiguin interessats, poden passar pel despatx 
parroquial per rebre més informació. 
Dieu-ho a familiars i amics que els pugui 
interessar. 
 

Portem molt temps dient-t’ho i encara trobem 
persones que no ho sabien. 
Tots els batejats haurien d’estar confirmats 
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Santa Teodora  11 

Dulce nombre de María  12 

San Juan Crisóstomo  13 

Exaltación de la Santa Cruz  14 

Ntra. Sra. de los Dolores  15 

San Cornelio y San Cipriano  16 

San Roberto Belarmino  17 

     ORAMOS TAMBIÉN CON EL CUERPO 

“Existe al menos un 
rincón del universo 
que con toda 
seguridad puedes 
mejorar, y eres tú 
mismo.” 

Aldous Huxley 

SANTORAL  
dilluns,  11              8’00 h  Suf. Florencio 
       19’30 h   
 
Dimarts,  12             8’00 h.  

     19’30 h  Suf. Pepita Audí i José Aliau 
 
 
dimecres, 13            8’00 h  Suf. Antonio Royo Abós (aniv.) 
       19’30 h  . 
. 
 
dijous,  14        8’00 h. Per la salut física i espiritual d’una persona 

     19’30 h  Suf. Mª Teresa Mauri Pallarés 
 
divendres,  15           8’00 h. Suf. Difunts famíia Minguet-Itarte 

     19’30 h  Suf.Difunts família Segarra -Escobedo 
       Suf. Victoria Celma (aniv.) 

    
dissabte, 16             8’00 h. Pels qui reben a casa les capelles de la Milagrosa 

     19’30 h   
. 
        

Diumenge,17          9’00 h. Suf. Paco Arnau i Alejandro Rovira. 
        Suf. Paco Montesó i Fco. Antonio Montesó 
        12’00 h. Per tot el poble 
       19’30 h  Suf. Antonia Marín i familiars difunts. 
. 
          
. 

momento de nuestro culto. Ponernos de pie es 
un signo de respeto y honor y por ello nos 
ponemos de pie cuando el celebrante, quien 
representa a Cristo, entra y sale de la asamblea, 
en la proclamación del Evangelio, en las 
oraciones que dice el sacerdote, en la plegaria 
de los fieles y en la plegaria eucarística hasta 
después del Santo. 

Nos ponemos de rodillas en el momento de la 
Consagración, adorando a Cristo presente en 
su Cuerpo y su Sangre.  
Nos sentamos en la proclamación de las 
lecturas y el salmo y en la homilía del 
sacerdote. 
No somos quién para cambiar estas posturas 
para acomodarlas a nuestra propia piedad, ya 
que la Iglesia deja bien claro que nuestra 
unidad en las posturas y gestos corporales son 
una expresión de nuestra participación en el 
único Cuerpo formado por los bautizados con 
Cristo, nuestra cabeza. Cuando nos ponemos 
de pie, cuando nos arrodillamos, cuando nos 
sentamos, cuando hacemos una reverencia, lo 
mismo que cuando hacemos una señal como 
una acción en común, atestiguamos sin 
ambigüedades que somos en verdad el Cuerpo 
de Cristo, unidos en el corazón, la mente y el 
espíritu. 

En la celebración de la Misa levantamos 
nuestros corazones, nuestras mentes y 
nuestras voces a Dios, porque somos criaturas 
compuestas de cuerpo y de alma y es por esto 
que nuestra oración no está confinada a 
nuestras mentes, a nuestros corazones y a 
nuestras voces, sino que también se expresa 
en nuestro cuerpo. Cuando nuestro cuerpo 
participa en nuestra oración, oramos con toda 
nuestra persona, como espíritus encarnados 
tal como Dios nos creó. Este compromiso de 
todo nuestro ser en oración nos ayuda a orar 
con una mayor atención. 

Durante la Misa asumimos diferentes posturas 
corporales: nos ponemos de pie, nos 
arrodillamos, nos sentamos y también somos 
invitados a realizar una serie de gestos 
corporales. Estas posturas y gestos 
corporales no son meramente ceremoniales. 
Tienen un significado profundo, así, cuando se 
realizan con comprensión, pueden realzar 
nuestra participación personal en la Misa. De 
hecho, estas acciones representan la manera 
en que integramos nuestro cuerpo a la oración 
que es la Misa. 

Cada postura corporal que asumimos en la 
Misa enfatiza y refuerza el significado de la 
acción en la que estamos participando en ese 

   INTENCIONS DE LES MISSES PER AQUESTA SETMANA 


