
 

 

Com diu l’oració col·lecta del segon 
diumenge d’advent: “Que les 
preocupacions de les cosses terrenes 
no ens impedeixin de córrer a l’encontre 
de Crist”. 
 

I és que anem tant atabalats, que pot 
passar l’Advent sense realment desitjar 
la vinguda del Senyor i no fer el possible 
per preparar-li el camí. 
 

De preocupacions tots en tenim i amb 
escreix. Formen part de la vida. La 
família, el treball, la salut, les relacions 
humanes, etc. tenen una part d’incertesa 
que genera preocupació. 
 

Molt sovint les nostres preocupacions ens 
obsessionen tant que no veiem res més i 
ens fan caminar amb pas cansat per les 
“coses” de Déu. 
 

Però demanem que les preocupacions “no 
ens impedeixin de córrer” al encontre de 
Déu. Però, com s’aconsegueix això? 
 

Com totes les coses...amb entrenament. 
Quin? 
 

Caminar cada dia algunes hores per 
l’avinguda de la confiança en Déu. Nedar i 
submergir-se a la piscina de l’estimació. 
Ser fidel a les hores del gimnàs de la 
pregària i de la missa. Fer flexions 
d’humilitat. Fer estiraments de caritat 
allargant les nostres mans per ajudar als 
altres i acompanyar tot això amb una dieta 
baixa en orgull, egoisme i rutina que són 
radicals lliures i envelleixen la nostra 
ànima. 
 

Amb aquests exercicis espirituals podrem, 
no només recuperar el pas, sinó “córrer” a 
l’encontre de Crist en aquest temps 
d’Advent 
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                     Mossèn Ramon 
  

Diumenge II d’Advent 
Déu omnipotent i ple de bondat, feu que les preocupacions de les coses terrenes no 
ens impedeixen de córrer a l’encontre del vostre Fill; i que el coneixement d’aquell que 
és la vostra saviesa ens faci participar de la seva vida. 
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Adoració Contínua . El dimarts dia 12 també 
tindrem l’adoració contínua des de les 10 h. fins 
a les 19 h. Estar a la presència del Senyor és 
l’estona de temps millor empleada. 
 
Santa Llúcia . El dimecres dia 13 és la festivitat 
de santa Llúcia, patrona de la vista i dels oficis 
que “més” necessiten una visió clara. També les 
modistes i costureres celebren a la seva patrona, 
a la missa de la tarda, a les 19:30 h. 
 

Concert de Nadal . El dissabte, dia 16, a les 
20:15 h. i a la mateixa església, el nostre Cor 
Parroquial  i el cor “Les veus de Càritas”  ens 
oferiran un magnífic concert com a preludi de les 
festes que s’acosten. 
 
El Jesús del teu Betlem .- El diumenge 
vinent, dia 17, a las missa de les 12 h. beneirem 
les imatges del Nen Jesús que posarem als 
betlems que fem a casa. Tots els nens i nenes 
dels dos cursos de comunió, els joves que es 
preparen per la confirmació i els tots en general, 
grans o petits, estem convidats a portar el  
Nen-Jesús per beneir-lo. 
 

Recollida d’aliments durant el temps d’Advent . 
Fins al 18 de desembre anirem recollint, com cada 
any, els aliments per als més pobres Els aliments 
més necessaris són: conserves de peix, caldo de 
carn/peix/verdures, llet amb la caducitat més 
llarga, fruita amb almívar, oli, etc. 
 

Rifa de la panera de Nadal. Ja està 
exposada la panera al lloc de sempre. Les 
butlletes les venen les catequistes o al despatx 
parroquial. 
 

Loteria de la parròquia . Els qui voleu 
comprar-ne, passeu pel despatx parroquial. 
 

AVISOS DE LA PARRÒQUIA 

 Del 10 al 16 de desembre           any 2023                       nº 726  

 EXERCICI I DIETA D’ADVENT  



 

 

 
                             
  
 
  
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       
 

 
 
  
  
 
       

San Dámaso  11 

Ntra. Sra. de Guadalupe  12 

Santa Lucía  13 

San Juan de la Cruz  14 

San Valeriano  15 

Santa Adelaida   16 

San Lázaro  17 

         PREPARAR LA NAVIDAD EN CASA 

“Ten buena conciencia y 
tendrás siempre alegría. 
Si alguna alegría hay en 
el mundo la tiene 
seguramente el hombre 
de corazón puro.” 
                      Thomas de Kempis 

SANTORAL dilluns,    11              8:00 h  Suf. Mercedes, Antonio, Adela i Teresa Subirats. 
        19:30 h  Suf. Difunts família Algueró-Jardí 
 
          
Dimarts,   12            8:00 h. 

     19:30 h. Suf. Pepita Audí i José Aliau. 
 
 
dimecres,   13           8:00 h    
        19:30 h  Suf. Maria Teresa Mauri Pallarés. 

 
dijous,   14        8:00 h. 

     19:30 h.  Suf. Carmen Caravallo (aniv.) i Francisco López.   
 
divendres,   15           8:00 h. Suf. Juan Bta. Minguet Gil i familiars difunts. 

     19:30 h  Suf.  Difunts família Segarra-Escobedo 
 

 
dissabte,  16            8:00 h. En acció de gràcies pels 60 anys de Marina Mora i 
                                            en sufragi pels difunts de la família. 

     19:30 h  Suf. Difunts família Sauch-Montrós/Viladot-Castell 
. 
        

Diumenge,  17         9:00 h  Suf. Paco Montesó i Fco. Antonio Montesó. 
       12:00 h. Suf. Paco Arnau i Alejandro Rovira 
         Suf. Difunts família Barreno-Prada/Nicolau-Loredo. 
       19:30 h  Suf. Antonia Marín i familiars difunts. 
                     Per tot el poble. 
               
 

3) Proponer a cada miembro de la familia hacerse 
un propósito para esta navidad: reconciliarse con 
alguien (amigo, familiar, etc.), colaborar con 
alguna obra de caridad, visitar a una persona que 
hace tiempo se tiene olvidada... y muchas 
posibilidades más. 
 
4) Si se van a hacer regalos para el arbolito, 
acompañarlos con una tarjeta, o mejor una cartita, 
donde se exprese el cariño que se siente por esa 
persona y cuanto se quiere transmitir a través de 
ese presente. En cuanto sea posible, evitar las 
frases hechas. Se puede acompañar de una 
bendición elegida para esa persona. 
 
5) El 24 a la noche, bendecir la mesa navideña 
(también el 25). No olvidarse de colocar la figura 
del Niño Jesús en su lugar, haciendo una pequeña 
celebración (por ejemplo, poniendo un villancico 
de fondo mientras el más pequeño de la casa lleva 
la figura hasta el pesebre.” 
(M. N. © Yo Creo) 
 
Toda la vivencia de la Navidad en casa es una 
preparación para celebración litúrgica en la Iglesia 
junto con todos los que creemos en Jesús. 
Celebrar la Misa el día de Navidad, como todos 
los domingos y fiestas de precepto, es lo propio de 
un verdadero cristiano. 

“El objetivo de estas líneas no es quedarse en la 
crítica a la sociedad de consumo o la nostalgia 
por los valores perdidos, sino proponer  
nuevamente hacer de la Navidad una fiesta 
cristiana. La Iglesia nos propone un tiempo de 
preparación, el Adviento, donde las 
celebraciones litúrgicas tienen la impronta de la 
espera gozosa del Salvador. Con todo, la 
Navidad, además de ser celebrada en la Iglesia, 
es vivida de manera especial en muchas 
familias, por eso algunas ideas pueden ser útiles 
para crear un ambiente propio en el hogar para 
esperar la llegada del Niño Jesús. 
 
1) Aunque pueda parecer obvio, la primera idea 
es ¡armar el pesebre en casa! Sí, pero no 
simplemente "armarlo" sino hacerlo entre todos 
o al menos, varios miembros de la familia. 
Hacer una oración al comenzar y otra al 
terminarlo. Explicar a los niños el significado de 
cada figura remitiéndose a los relatos de los 
evangelios. Dejar libre el lugar del Nino Jesús 
para colocarlo en nochebuena. 
 
2) Hacer una oración en familia, diariamente, 
frente al pesebre; subrayando que esperamos a 
Jesús y cómo debemos preparar el corazón para 
recibirlo. Puede ser algo muy simple pero muy 
valioso. 

   INTENCIONS DE LES MISSES PER AQUESTA SETMANA 


